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Message concerning The Prevention of Silicosis, from Berenice 1. F. Goelzer

Thank you for this opportunity to share my thoughts and concerns with you.

| have been worried about and studying occupational health problems, and
fighting for primary prevention, for about 50 years, 25 of which | worked for the
World Health Organization.

It is unacceptable that silicosis, an occupational disease known to exist for more
than 2000 years, still kills workers today, everywhere in the world! Moreover, fine
free crystalline silica dust has been recognized by the World Health Organization as a
human carcinogen! Silica will continue to constitute a serious worldwide health
problem until all concerned people understand the imperative need for primary
prevention!

As Alice Hamilton, a pioneer occupational physician, wrote about 100 years ago,
when referring to silicosis: “the only way to prevent silicosis is to avoid the

generation and release of dust in the work environment”.
v
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The ILO/WHO Global Programme for the Elimination of Silicosis (GPES) was
launched more than 20 years ago and yet not enough action concerning the
development of human resources for adequate dust control has been taken on a global
basis. Most activities I am aware of, listed under this worldwide programme, focus on
the diagnosis of silicosis (e.g., many courses on the interpretation of X-rays) and
epidemiological studies.

| am very disappointed to see that many such programmes are overlooking the
most important action: to avoid exposure to the etiologic agent of silicosis through
primary prevention, that is, by “avoiding the use, or the formation and dissemination,
of fine free crystalline silica dust in the work environment”. In my humble opinion, it
IS much more important to “prevent disease, disability and deaths” than to refine ways
to “count the sick or dead bodies”.

The response to my criticism in this respect has been that “we need evidence” to
convince decision-makers to take preventive action, but I cannot agree that over 2000
years of evidence is not enough! We need preventive action now! And | hope this will
be your quest.

Thank you and I wish you a very successful meeting and a very fruitful

professional life!

Berenice Goelzer

2018-8-15
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46 INRS. Tableaux des maladies professionnelles (IFMV 5 #4%).
http://www.inrs.fr/publications/bdd/mp.html
47 http://www.inrs.fr/publications/bdd/mp.html
48 IRIS. Maladie professionnelle C(HRMVIF) .
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TABLEAU TITRE ABREGE

RG 25 Affections dues & 1a silice cristalling, aux silicates cristallins, au graphite ou & la houille

RG 30 Affections professionnelles consécutives & linhalation de poussiéres d'amiante

RG 33 Maladies professionnelles dues au bérylium et & ses composés

RG 44 Particules de fer et d'oxyde de fer

RG 70 BIS Carbures métalliques frittés ou fondus

RG 73 Maladies professionnelles causées par l'antimoine et ses dérivés

RA 22 Affections consécutives & lnhalation de poussiéres minérales renfermant de Ia silice cristalline ou des silicates cristaliing
RA 47 Affections consécutives a linhalation de poussieres d'amiante

(BN« AR E0%R WOy BRI, sty “AREHIEED

FERADDRT, BDRMA DR IR R AR RAX D ATE T IR
Tiflig, AR GX— 52 H AR, Al fE 3 BOX L850 ) 32 2L
TARMITE R, W RG 25 WARZURTEILH, RRPARIEEUR R0 A=K
H, RSN RH BARGOR . LA RVERY R “ PomatiR” 5 R
B Ol R ATAF A AR W LR AORE; “AbBRIN [R] 7 5 B 7 2448 35 SR N AL BT
TEW A R AR AR [B) 2 5 4F; AE “n) g 3 BOX LB X 2 2 AR R TETE 7
VEAR H T RE T SO0 1 LA R b Ao

LISTE INDICATIVE DES PRINCIPAUX
TRAVAUX SUSCEPTIELES DE
PROVOQUER CES MALADIES

DESIGNATION DES MALADIES

Affections dues & linhalation de poussiéres de silice cristalline - quartz, cristobalite, fridymite . .
Travaux exposant a l'inhalation des poussieres
renfermant de |3 silice cristalline, notamment -

Al- G mois Travaux dans les chantiers et installations de

Al- SIIICO:E;E aigue - pneumoconiose caractérisée par des lésions alvéolp—lnterst\tlelles hilatérales résszl:\fe fo_rage.. dabattage, d'exiraction et de ”5”??0“ de

mises en évidence par des examens radiographiques ou tomodensitométriques ou par des dune durée minerais 0_'-‘ de roches renfermant de la silice

constatations anatomopathologiques (lipoprotéinose) lorsqu'elles existent ; ces signes ou ces cristalline ;

constatations s'accompagnent de troubles fonctionnels respiratoires d'évolution rapide.

minimale Travaux en chantiers de creusement de galeries

d'exposition et fongage de puits ou de bures dans les mines ;

de 6 mois) Concassage, broyage, tamisage et manipulation
effectués 3 sec, de minerais ou de roches

A2 - Silicose chronigue - pneumoconiose caractérisée par des lésions interstitielles rerjfermanl_de la silice cristalline ;
micronodulaires ou nodulaires bilatérales révélzes par des examens radiographiques ou T_a.llle Et_|3°|"_55399 de roches renfermant de la
tomedensitométriques ou par des constatations anatomopathologiques lorsqu'elles existent ; ces silice cristalline | . _ )
signes ou ces constatations s'accompagnent ou non de troubles fonctionnels respiratoires Fabrication ‘:“ manutention de produits abrasifs,
de poudres a nettoyer ou autres produits
Complications : renfermant de la silice cristalline ;
- cardiaque Travaux de pongage et sciage A sec de
- insuffisance ventriculaire droite caractérisée malerlgux renfermanl_de la S_I\Ice cristalline
- pleuro-pulmonaires AZ2-35ans Extraction, refente, taillage, lissage et polissage
- ) . . sous rardoi
- tuberculose et autre mycobactériose (Mycobacterium xenopi, M. avium intracelivlare, M. ( d?' afdﬂlse ' .
reserve Utilisation de poudre d'ardoise (schiste en

kansas.'r surajoutée et caractérisée ; .
) surel dune durée  poydre ) comme charge en caoutchouterie ou
& cavitaire asepligue dune masse pseudotumorale ;

minimale 5 i Srd -
- asperglllose intracavitaire confirmée par la sérologie ; ) - dans. la preparatlon de mastic ou agglomeré ;
d'exposition Fabrication de carborundum, de verre, de
- non spécifiques de 5 ans) porcelaine, de faience et autres produits
- pneumothorax spontané | céramiques et de produits réfractaires ;
- surinfection ou suppuration bactérienne bronchopulmonaire, subaigué ou chronique. Travaux de fonderie EXDGS_EM alix poussieres de
sables renfermant de |a silice cristalline -
Manifestations pathologiques associées & des signes radiologiques ou des lasions de nature décochage, ébarbage et d.essablag.e _
silicofique - Travaux de meulages, polissage, aiguisage
- cancer bronchopulmonaire primitif effeciués a sec, au moyen de meules renfermant

de Iz silice cristalline ;
Travaux de décapage ou de polissage au jet de

mnbln fnedamand An b nilian aricdallinn -

- |&sions pleuro-pneumoconiotiques & type rhumatoide (syndrome de Caplan-Collinet).
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49 INRS. Social insurance for occupational risks in France (3 [ HR VA4 KUK (141 2 (76 )
http://en.inrs.fr/prevention-in-france/social-insurance-for-occupational-risks-in-France.html
50 IRIS. Maladie professionnelle CHRAVIF) .
http://Awww.iris-st.org/boite-a-outils-1/en-cas-de-maladie-profess-36.php
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53 INRS. Social insurance for occupational risks in France (3% [ BV KUK (14 2056
http://en.inrs.fr/prevention-in-france/social-insurance-for-occupational-risks-in-France.html
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ORIENTATIONS DEFINIES PAR LE COCT

COCTR TH #F A
¥ g g X
Plan santé au travail

Axe1 &1 Axez &2
Prévention primaire Qualité de vie au travail,
b et culture P72 % b5 IHEERY aintien en emploi
g ulture £ gk Wik AR P
2 de prévention et performance
£ Obijectif I + B 41 Objectif 4 « B 4
= Culture de prévention | Qualité de vie au travail
& o L e J’_fE},:{;!EiL )
v Objectif 2 » Prévention de Objectif 5 * H =5
3 l'usure professionnelle H 41} 2 Maintien en emploi
e EGEBREBG M4l
Objectif 3 = H 43 Objectifo » B 46
Risques prioritaires Transversalité santé
% /B travail — santé publique
He R E-arPd
i Dialogue social et systéme d’acteurs
. R * T2 LTS
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